
 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021 r. 

(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

 

Imię i nazwisko prowadzącego: Angelika Czarnecka 

Rodzaj wsparcia: indywidualne zajęcia z zakresu kultury fizycznej dla osób niesamodzielnych,   

                          realizowane w ramach KLUB AKTYWNYCH 

Adres realizacji wsparcia: KLUB AKTYWNYCH w Głownie w budynku FUNDACJI "SWOBODA",  
                                        ul. Sosnowa 4, 95-015 Głowno 

Data 

realizacji wsparcia 

Godziny realizacji indywidualnego 

wsparcia (od godz. do godz.) 

3.08.2020 13.00-15.00 

4.08.2020 13.00-17.00 

5.08.2020 13.00- 15.00 

6.08.2020 13.00-15.00 

7.08.2020 13.00-15.00 

10.08.2020 13.00-15.00 

11.08.2020 13.00-16.00 

12.08.2020 13.00-15.00 

13.08.2020 13.00-16.00 

14.08.2020 13.00-15.00 

17.08.2020 13.00-15.00 

18.08.2020 13.00-15.00 

19.08.2020 13.00-15.00 

20.08.2020 13.00-15.00 

21.08.2020 13.00-15.00 

24.08.2020 13.00-16.00 

25.08.2020 13.00-15.00 

26.08.2020 13.00-15.00 

27.08.2020 13.00-16.00 

28.08.2020 13.00-16.00 

31.08.2020 13.00-16.00 

1.09.2020 13.00-15.00 

2.09.2020 13.00-15.00 

3.09.2020 13.00- 16.00 

4.09.2020 13.00-15.00 



 

 

 

7.09.2020 13.00-17.00 

8.09.2020 13.00-15.00 

9.09.2020 13.00-16.00 

10.09.2020 13.00-15.00 

11.09.2020 13.00-16.00 

14.09.2020 13.00-14.00 

15.09.2020 13.00-17.00 

16.09.2020 13.00-16.00 

17.09.2020 13.00-15.00 

18.09.2020 13.00-15.00 

21.09.2020 13.00-16.00 

22.09.2020 13.00-15.00 

23.09.2020 13.00-16.00 

24.09.2020 13.00-15.00 

25.09.2020 13.00-14.00 

28.09.2020 13.00-15.00 

29.09.2020 13.00-14.00 

30.09.2020 13.00-14.00 

1.10.2020 13.00-15.00 

2.10.2020 13.00-15.00 

5.10.2020 13.00- 15.00 

6.10.2020 13.00-15.00 

7.10.2020 13.00-15.00 

8.10.2020 13.00-15.00 

9.10.2020 13.00-16.00 

12.10.2020 13.00-15.00 

13.10.2020 13.00-16.00 

14.10.2020 13.00-15.00 

15.10.2020 13.00-15.00 

16.10.2020 13.00-15.00 

19.10.2020 13.00-15.00 

20.10.2020 13.00-15.00 

21.10.2020 13.00-15.00 

22.10.2020 13.00-16.00 

23.10.2020 13.00-15.00 

26.10.2020 13.00-15.00 

27.10.2020 13.00-16.00 

28.10.2020 13.00-16.00 

29.10.2020 13.00-15.00 

30.10.2020 13.00-16.00 

2.11.2020 13.00-15.00 



 

 

 

3.11.2020 13.00-17.00 

4.11.2020 13.00- 16.00 

5.11.2020 13.00-15.00 

6.11.2020 13.00-15.00 

9.11.2020 13.00-15.00 

10.11.2020 13.00-16.00 

12.11.2020 13.00-15.00 

13.11.2020 13.00-16.00 

16.11.2020 13.00-15.00 

17.11.2020 13.00-15.00 

18.11.2020 13.00-15.00 

19.11.2020 13.00-16.00 

20.11.2020 13.00-15.00 

23.11.2020 13.00-15.00 

24.11.2020 13.00-16.00 

25.11.2020 13.00-15.00 

26.11.2020 13.00-15.00 

27.11.2020 13.00-16.00 

30.11.2020 13.00-17.00 

1.12.2020 13.00-15.00 

2.12.2020 13.00-15.00 

3.12.2020 13.00- 16.00 

4.12.2020 13.00-15.00 

7.12.2020 13.00-17.00 

8.12.2020 13.00-15.00 

9.12.2020 13.00-16.00 

10.12.2020 13.00-15.00 

11.12.2020 13.00-16.00 

14.12.2020 13.00-16.00 

15.12.2020 13.00-17.00 

16.12.2020 13.00-16.00 

17.12.2020 13.00-15.00 

18.12.2020 13.00-15.00 

21.12.2020 13.00-16.00 

22.12.2020 13.00-15.00 

23.12.2020 13.00-16.00 

28.12.2020 13.00-15.00 

29.12.2020 13.00-14.00 

30.12.2020 13.00-15.00 

4.01.2021 13.00-16.00 

5.01.2021 13.00-15.00 



 

 

 

7.01.2021 13.00- 15.00 

8.01.2021 13.00-16.00 

11.01.2021 13.00-15.00 

12.01.2021 13.00-15.00 

13.01.2021 13.00-16.00 

14.01.2021 13.00-15.00 

15.01.2021 13.00-16.00 

18.01.2021 13.00-15.00 

19.01.2021 13.00-16.00 

20.01.2021 13.00-15.00 

21.01.2021 13.00-17.00 

22.01.2021 13.00-15.00 

25.01.2021 13.00-17.00 

26.01.2021 13.00-16.00 

27.01.2021 13.00-16.00 

28.01.2021 13.00-15.00 

29.01.2021 13.00-16.00 

1.02.2021 13.00-15.00 

2.02.2021 13.00-17.00 

3.02.2021 13.00- 16.00 

4.02.2021 13.00-15.00 

5.02.2021 13.00-15.00 

8.02.2021 13.00-15.00 

9.02.2021 13.00-16.00 

10.02.2021 13.00-15.00 

11.02.2021 13.00-16.00 

12.02.2021 13.00-15.00 

15.02.2021 13.00-15.00 

16.02.2021 13.00-15.00 

17.02.2021 13.00-16.00 

18.02.2021 13.00-15.00 

19.02.2021 13.00-15.00 

22.02.2021 13.00-16.00 

23.02.2021 13.00-15.00 

24.02.2021 13.00-15.00 

25.02.2021 13.00-16.00 

26.02.2021 13.00-17.00 

 

 

 

 

 



 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021 r.  

(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

 

Imię i nazwisko prowadzącego:  Damian Konczak 

Rodzaj wsparcia: indywidualne zajęcia z zakresu kultury fizycznej dla osób niesamodzielnych,   

                          realizowane w ramach KLUB AKTYWNYCH 

Adres realizacji wsparcia: KLUB AKTYWNYCH w Głownie w budynku FUNDACJI "SWOBODA",  
                                        ul. Sosnowa 4, 95-015 Głowno 

 

Data 

realizacji wsparcia 

Godziny realizacji indywidualnego 

wsparcia (od godz. do godz.) 

3.08.2020 8.00-12.00 

4.08.2020 8.00-12.00 

5.08.2020 8.00-12.00 

6.08.2020 8.00-12.00 

7.08.2020 8.00-12.00 

24.08.2020 8.00-13.00 

25.08.2020 8.00-13.00 

26.08.2020 8.00-13.00 

27.08.2020 8.00-13.00 

28.08.2020 8.00-13.00 

31.08.2020 8.00-13.00 

1.09.2020 8.00-10.30 

2.09.2020 8.00-10.30 

3.09.2020 8.00-10.00 

4.09.2020 8.00-9.30 

7.09.2020 8.00-11.00 

8.09.2020 8.00-10.30 

9.09.2020 8.00-10.30 

10.09.2020 8.00-10.00 

11.09.2020 8.00-9.30 

14.09.2020 8.00-11.00 

15.09.2020 8.00-10.30 

16.09.2020 8.00-10.30 

17.09.2020 8.00-10.00 



 

 

 

18.09.2020 8.00-9.30 

21.09.2020 8.00-11.00 

22.09.2020 8.00-10.30 

23.09.2020 8.00-10.30 

24.09.2020 8.00-10.00 

25.09.2020 8.00-9.30 

28.09.2020 8.00-11.00 

29.09.2020 8.00-10.00 

30.09.2020 8.00-10.00 

  1.10.2020 8.00-9.40 

2.10.2020 8.00-9.40 

5.10.2020 8.00-11.00 

6.10.2020 8.00-10.45 

7.10.2020 8.00-10.45 

8.10.2020 8.00-9.40 

9.10.2020 8.00-9.40 

12.10.2020 8.00-11.00 

13.10.2020 8.00-10.45 

14.10.2020 8.00-10.45 

15.10.2020 8.00-9.40 

16.10.2020 8.00-9.40 

19.10.2020 8.00-11.00 

20.10.2020 8.00-10.45 

21.10.2020 8.00-10.45 

22.10.2020 8.00-9.40 

23.10.2020 8.00-9.40 

26.10.2020 8.00-11.00 

27.10.2020 8.00-10.45 

28.10.2020 8.00-10.45 

29.10.2020 8.00-9.20 

30.10.2020 8.00-9.20 

2.11.2020 8.00-10.30 

3.11.2020 8.00-11.00 

4.11.2020 8.00-11.20 

5.11.2020 8.00-10.00 

6.11.2020 8.00-10.00 

9.11.2020 8.00-10.30 

10.11.2020 8.00-11.00 

12.11.2020 8.00-10.00 

13.11.2020 8.00-10.00 

16.11.2020 8.00-10.30 



 

 

 

17.11.2020 8.00-11.00 

18.11.2020 8.00-11.20 

19.11.2020 8.00-10.00 

20.11.2020 8.00-10.00 

23.11.2020 8.00-10.30 

24.11.2020 8.00-11.00 

25.11.2020 8.00-11.20 

26.11.2020 8.00-10.00 

27.11.2020 8.00-10.00 

30.11.2020 8.00-10.00 

1.12.2020 8.00-10.30 

2.12.2020 8.00-10.30 

3.12.2020 8.00-9.40 

4.12.2020 8.00-10.00 

7.12.2020 8.00-11.00 

8.12.2020 8.00-10.30 

9.12.2020 8.00-10.30 

10.12.2020 8.00-9.40 

11.12.2020 8.00-10.00 

14.12.2020 8.00-11.00 

15.12.2020 8.00-10.30 

16.12.2020 8.00-10.30 

17.12.2020 8.00-9.40 

18.12.2020 8.00-10.00 

21.12.2020 8.00-11.00 

22.12.2020 8.00-10.30 

23.12.2020 8.00-10.30 

24.12.2020 8.00-9.40 

28.12.2020 8.00-11.00 

29.12.2020 8.00-10.00 

30.12.2020 8.00-10.00 

31.12.2020 8.00-9.20 

  4.01.2021 8.00-11.15 

5.01.2021 8.00-11.00 

7.01.2021 8.00-9.45 

8.01.2021 8.00-10.00 

11.01.2021 8.00-11.15 

12.01.2021 8.00-11.00 

13.01.2021 8.00-11.20 

14.01.2021 8.00-9.45 

15.01.2021 8.00-10.00 



 

 

 

18.01.2021 8.00-11.15 

19.01.2021 8.00-11.00 

20.01.2021 8.00-11.20 

21.01.2021 8.00-9.45 

22.01.2021 8.00-10.00 

25.01.2021 8.00-11.15 

26.01.2021 8.00-11.00 

27.01.2021 8.00-11.20 

28.01.2021 8.00-9.45 

29.01.2021 8.00-10.00 

1.02.2021 8.00-11.15 

2.02.2021 8.00-10.15 

3.02.2021 8.00-11.00 

4.02.2021 8.00-10.00 

5.02.2021 8.00-10.00 

8.02.2021 8.00-11.15 

9.02.2021 8.00-10.15 

10.02.2021 8.00-11.00 

11.02.2021 8.00-10.00 

12.02.2021 8.00-10.00 

15.02.2021 8.00-11.15 

16.02.2021 8.00-10.15 

17.02.2021 8.00-11.00 

18.02.2021 8.00-10.00 

19.02.2021 8.00-10.00 

22.02.2021 8.00-11.15 

23.02.2021 8.00-10.15 

24.02.2021 8.00-11.00 

25.02.2021 8.00-10.00 

26.02.2021 8.00-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021 r.  

(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

 

Imię i nazwisko prowadzącego: Roman Wasilewski 

Rodzaj wsparcia: indywidualne spotkania informacyjno- edukacyjne lekarza z osobami 

niesamodzielnymi, realizowane w ramach KLUB AKTYWNYCH 

Adres realizacji wsparcia: KLUB AKTYWNYCH w Głownie w budynku FUNDACJI "SWOBODA",  

                                        ul. Sosnowa 4, 95-015 Głowno 

 

Data 

realizacji wsparcia 

Godziny realizacji indywidualnego 

wsparcia (od godz. do godz.) 

03.08.2020 15:00 – 17:00 

05.08.2020 10:00 – 12:00 

06.08.2020 15:00 – 17:00 

10.08.2020 15:00 – 17:00 

12.08.2020 10:00 – 12:00 

13.08.2020 15:00 – 16:00 

01.09.2020 10:00 –12:00 

02.09.2020 15:00 – 17:00 

04.09.2020 10:00 – 12:00 

07.09.2020 15:00 – 17:00 

09.09.2020 10:00 – 12:00 

14.09.2020 15:00 – 16:00 

05.10.2020 15:00 – 17:00 

06.10.2020 15:00 – 17:00 

07.10.2020 10:00 – 12:00 

12.10.2020 15:00 – 17:00 

13.10.2020 15:00 – 17:00 

14.10.2020 10:00 – 11:00 

03.11.2020 15:00 – 17:00 

04.11.2020 10:00 – 12:00 

09.11.2020 15:00 – 17:00 

10.11.2020 15:00 – 17:00 

30.11.2020 15:00 – 18:00 

01.12.2020 15:00 –17:00 

02.12.2020 10:00 – 12:00 



 

 

 

07.12.2020 15:00 – 17:00 

08.12.2020 15:00 – 17:00 

09.12.2020 10:00 – 12:00 

10.12.2020 15:00 – 16:00 

04.01.2021 15:00 – 17:00 

05.01.2021 15:00 – 17:00 

07.01.2021 15:00 – 17:00 

11.01.2021 15:00 – 17:00 

12.01.2021 15:00 – 17:00 

13.01.2021 10:00 – 11:00 

15.02.2021 15:00 – 17:00 

16.02.2021 15:00 – 17:00 

17.02.2021 10:00 – 12:00 

22.02.2021 15:00 – 17:00 

23.02.2021 15:00 – 17:00 

24.02.2021 11:00 – 12:00  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021  

(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

 

Imię i nazwisko prowadzącego: Krystyna Zawiślak 

Rodzaj wsparcia: usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania 

Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania osoby niesamodzielnej obejmowanej wsparciem  
 

 

Data 

realizacji 

wsparcia 

Godziny realizacji 

indywidualnego 

wsparcia (od godz. do godz.) 

Imię i nazwisko osoby 

niesamodzielnej 

02.09.2020 16.00-18.00 Z uwagi na ochronę danych 

osobowych szczegółowe 

informacje dostępne u 

Lidera projektu 

03.09.2020 8.00-12.00 jw. 

03.09.2020 12.15-16.15 jw. 

03.09.2020 16.30-20.00 jw. 

04.09.2020 16.00-20.00 jw. 

05.09.2020 9.00-13.00 jw. 

05.09.2020 14.00-16.00 jw. 

07.09.2020 8.00-12.00 jw. 

07.09.2020 12.15-16.15 jw. 

07.09.2020 16.30-20.00 jw. 

08.09.2020 11.00-14.00 jw. 

08.09.2020 16.00-18.00 jw. 

10.09.2020 16.00-20.00 jw. 

12.09.2020 9.00-13.00 jw. 

12.09.2020 14.00-16.00 jw. 

14.09.2020 16.00-18.00 jw. 

15.09.2020 8.00-12.00 jw. 

15.09.2020 12.15-16.15 jw. 

15.09.2020 16.30-18.30 jw. 

17.09.2020 8.00-12.00 jw. 

17.09.2020 13.00-17.00 jw. 



 

 

 

19.09.2020 9.00-13.00 jw. 

19.09.2020 14.00-16.00 jw. 

21.09.2020 8.00-12.00 jw. 

21.09.2020 12.15-16.15 jw. 

21.09.2020 16.30-20.00 jw. 

22.09.2020 16.00-20.00 jw. 

24.09.2020 8.00-12.00 jw. 

24.09.2020 16.00-20.00 jw. 

26.09.2020 9.00-13.00 jw. 

26.09.2020 14.00-16.00 jw. 

28.09.2020 8.00-12.00 jw. 

28.09.2020 12.15-16.15 jw. 

29.09.2020 16.00-20.00 jw. 

30.09.2020 16.00-20.00 jw. 

01.10.2020 8.00-12.00 jw. 

01.10.2020 12.15-16.15 jw. 

03.10.2020 9.00-13.00 jw. 

03.10.2020 14.00-16.00 jw. 

05.10.2020 8.00-12.00 jw. 

05.10.2020 12.15-16.15 jw. 

05.10.2020 16.30-20.00 jw. 

06.10.2020 16.00-18.00 jw. 

08.10.2020 12.00-16.00 jw. 

10.10.2020 9.00-13.00 jw. 

10.10.2020 14.00-16.00 jw. 

12.10.2020 8.00-12.00 jw. 

12.10.2020 12.15-16.15 jw. 

12.10.2020 16.30-20.00 jw. 

13.10.2020 16.00-18.00 jw. 

15.10.2020 8.00-12.00 jw. 

15.10.2020 12.15-16.15 jw. 

17.10.2020 9.00-13.00 jw. 

17.10.2020 14.00-16.00 jw. 

19.10.2020 8.00-12.00 jw. 

19.10.2020 12.15-16.15 jw. 

19.10.2020 16.30-20.00 jw. 

20.10.2020 16.00-20.00 jw. 

23.10.2020 8.00-12.00 jw. 

24.10.2020 8.00-13.00 jw. 

24.10.2020 14.00-16.00 jw. 

26.10.2020 8.00-12.00 jw. 



 

 

 

26.10.2020 12.15-16.15 jw. 

26.10.2020 16.30-20.00 jw. 

27.10.2020 16.00-20.00 jw. 

30.10.2020 8.00-12.00 jw. 

31.10.2020 9.00-13.00 jw. 

31.10.2020 14.00-16.00 jw. 

02.11.2020 8.00-12.00 jw. 

02.11.2020 12.15-16.15 jw. 

03.11.2020 16.00-19.00 jw. 

07.11.2020 09.00-13.00 jw. 

10.11.2020 8.00-12.00 jw. 

10.11.2020 12.15-16.15 jw. 

10.11.2020 16.30-20.30 jw. 

14.11.2020 9.00-13.00 jw. 

14.11.2020 14.00-16.00 jw. 

17.11.2020 8.00-12.00 jw. 

17.11.2020 12.15-16.15 jw. 

17.11.2020 16.30-20.30 jw. 

20.11.2020 16.00-20.00 jw. 

21.11.2020 9.00-13.00 jw. 

21.11.2020 14.00-16.00 jw. 

23.11.2020 8.00-12.00 jw. 

23.11.2020 12.15-16.15 jw. 

24.11.2020 16.00-16.00 jw. 

28.11.2020 9.00-13.00 jw. 

28.11.2020 14.00-16.00 jw. 

30.11.2020 8.00-12.00 jw. 

30.11.2020 12.15-16.15 jw. 

01.12.2020 8.00-12.00 jw. 

01.12.2020 12.15-16.15 jw. 

02.12.2020 16.00-18.00 jw. 

05.12.2020 09.00-13.00 jw. 

05.12.2020 14.00-16.00 jw. 

08.12.2020 8.00-12.00 jw. 

08.12.2020 12.15-16.15 jw. 

08.12.2020 16.30-20.30 jw. 

12.12.2020 09.00-13.00 jw. 

12.12.2020 14.00-16.00 jw. 

15.12.2020 12.15-16.15 jw. 

15.12.2020 16.30-20.30 jw. 

15.12.2020 16.00-20.00 jw. 



 

 

 

19.12.2020 9.00-13.00 jw. 

19.12.2020 14.00-16.00 jw. 

21.12.2020 8.00-12.00 jw. 

21.12.2020 16.30-20.00 jw. 

28.12.2020 8.00-12.00 jw. 

28.12.2020 12.15-16.15 jw. 

29.12.2020 16.00-18.00 jw. 

02.01.2021 9.00-13.00 jw. 

02.01.2021 14.00-16.00 jw. 

04.01.2021 8.00-12.00 jw. 

04.01.2021 12.15-16.15 jw. 

05.01.2021 16.00-18.00 jw. 

08.01.2021 8.00-12.00 jw. 

08.01.2021 12.15-16.15 jw. 

09.01.2021 9.00-13.00 jw. 

09.01.2021 14.00-16.00 jw. 

11.01.2021 8.00-12.00 jw. 

11.01.2021 12.15-16.15 jw. 

12.01.2021 16.00-18.00 jw. 

15.01.2021 8.00-12.00 jw. 

15.01.2021 12.15-16.15 jw. 

16.01.2021 9.00-13.00 jw. 

16.01.2021 14.00-16.00 jw. 

18.01.2021 8.00-12.00 jw. 

18.01.2021 12.15-16.15 jw. 

19.01.2021 16.00-18.00 jw. 

22.01.2021 8.00-12.00 jw. 

22.01.2021 12.15-16.15 jw. 

23.01.2021 9.00-13.00 jw. 

23.01.2021 14.00-16.00 jw. 

25.01.2021 8.00-12.00 jw. 

25.01.2021 12.15-16.15 jw. 

26.01.2021 16.00-18.00 jw. 

29.01.2021 8.00-12.00 jw. 

29.01.2021 12.15-16.15 jw. 

30.01.2021 9.00-13.00 jw. 

30.01.2021 14.00-16.00 jw. 

01.02.2021 8.00-12.00 jw. 

01.02.2021 12.15-16.15 jw. 

02.02.2021 16.00-18.00 jw. 

05.02.2021 8.00-12.00 jw. 



 

 

 

05.02.2021 12.15-16.15 jw. 

06.02.2021 9.00-13.00 jw. 

06.02.2021 14.00-16.00 jw. 

08.02.2021 8.00-12.00 jw. 

08.02.2021 12.15-16.15 jw. 

09.02.2021 16.00-18.00 jw. 

12.02.2021 8.00-12.00 jw. 

12.02.2021 12.15-16.15 jw. 

13.02.2021 9.00-13.00 jw. 

13.02.2021 14.00-16.00 jw. 

15.02.2021 8.00-12.00 jw. 

15.02.2021 12.15-16.15 jw. 

16.02.2021 14.00-16.00 jw. 

19.02.2021 8.00-12.00 jw. 

19.02.2021 12.15-16.15 jw. 

20.02.2021 9.00-13.00 jw. 

20.02.2021 14.00-16.00 jw. 

22.02.2021 8.00-12.00 jw. 

22.02.2021 12.15-16.15 jw. 

23.02.2021 16.00-20.00 jw. 

26.02.2021 8.00-12.00 jw. 

26.02.2021 12.15-16.15 jw. 

27.02.2021 9.00-13.00 jw. 

27.02.2021 14.00-16.00 jw. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021 

(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

 

Imię i nazwisko prowadzącego: Agnieszka Sitkowska 

Rodzaj wsparcia: usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania 

Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania osoby niesamodzielnej obejmowanej wsparciem  
 

Data 
realizacji 
wsparcia 

Godziny realizacji 
indywidualnego 

wsparcia (od godz. do godz.) 

Imię i nazwisko osoby 
niesamodzielnej 

01.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

Z uwagi na ochronę danych 
osobowych szczegółowe 
informacje dostępne u 

Lidera projektu 

02.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

03.08.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

03.08.2020 8:00-12:00 jw. 

03.08.2020 14:00-18:00 jw. 

04.08.2020 8:00-12:00 jw. 

04.08.2020 14:00-18:00 jw. 

05.08.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

06.08.2020 8:00-12:00 jw. 

06.08.2020 14:00-18:00 jw. 

07.08.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

08.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

08.08.2020 8:00-12:00 jw. 

08.08.2020 14:00-18:00 jw. 

09.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

11.08.2020 8:00-12:00 jw. 

11.08.2020 14:00-18:00 jw. 

13.08.2020 8:00-12:00 jw. 

13.08.2020 14:00-18:00 jw. 



 

 

 

16.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

18.08.2020 8:00-12:00 jw. 

18.08.2020 14:00-18:00 jw. 

19.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

20.08.2020 8:00-12:00 jw. 

20.08.2020 14:00-18:00 jw. 

22.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

23.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

27.08.2020 8:00-12:00 jw. 

27.08.2020 14:00-18:00 jw. 

29.08.2020 9:00-10:00                      
19:00-20:00 

jw. 

29.08.2020 8:00-12:00 jw. 

29.08.2020 14:00-18:00 jw. 

30.08.2020 9:00-10:00 
19:00-20:00 

jw. 

01.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

02.09.2020 8:00-12:00 jw. 

02.09.2020 14:18:00 jw. 

03.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

04.09.2020 
04.09.2020 

8:00-12:00 
14:00-18:00 

jw. 

05.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

05.09.2020 8:00-12:00 jw. 

06.09.2020 9:00-10:00                    
 19:00-20:00 

jw. 

07.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

08.09.2020 
08.09.2020 

8:00-12:00 
14:00-18:00 

jw. 

09.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

10.09.2020 
10.09.2020 

8:00-12:00 
14:00-18:00 

jw. 

12.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

12.09.2020 8:00-12:00 jw. 

12.09.2020 14:00-18:00 jw. 

13.09.2020 9:00-10:00                     jw. 



 

 

 

19:00-20:00 

14.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

16.09.2020 
16.09.2020 

8:00-12:00 
14:00-18:00 

jw. 

17.09.2020 8:00-12:00 jw. 

17.09.2020 14:00-18:00 jw. 

18.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

19.09.2020 6:00-7:00                     
19:00-20:00 

jw. 

19.09.2020 8:00-12:00 jw. 

20.09.2020 
20.09.2020 

6:00-7:00 
8:00-12:00 

19:00-20:00 

jw. 

22.09.2020 14:00-18:00 jw. 

22.09.2020 14:00-18:00 jw. 

24.09.2020 
24.09.2020 

8:00-12:00 
14:00-18:00 

jw. 

26.09.2020 6:00-7:00 
19:00-20:00 

jw. 

26.09.2020 8:00-12:00 jw. 

29.09.2020 8:00-12:00 jw. 

29.09.2020 14:00-18:00 jw. 

01.10.2020 6:00-7:00                  
19:00-20:00 

jw. 

01.10.2020 8:00-12:00 jw. 

01.10.2020 14:00-18:00 jw. 

02.10.2020 14:00-18:00 jw. 

03.10.2020 9:00-10:00                  
19:00-20:00 

jw. 

04.10.2020 9:00-10:00                 
 19:00-20:00 

jw. 

05.10.2020 6:00-7:00                  
19:00-20:00 

jw. 

06.10.2020 8:00-12:00 jw. 

06.10.2020 14:00-18:00 jw. 

07.10.2020 6:00-7:00                  
19:00-20:00 

jw. 

08.10.2020 8:00-12:00 jw. 

08.10.2020 14:00-18:00 jw. 

09.10.2020 6:00-7:00                  
19:00-20:00 

jw. 

09.10.2020 14:00-18:00 jw. 

10.10.2020 9:00-10:00                  
19:00-20:00 

jw. 



 

 

 

13.10.2020 8:00-12:00 jw. 

13.10.2020 14:00-18:00 jw. 

14.10.2020 6:00-7:00                  
19:00-20:00 

jw. 

15.10.2020 8:00-12:00 jw. 

15.10.2020 14:00-18:00 jw. 

16.10.2020 14:00-18:00 jw. 

17.10.2020 9:00-10:00                  
19:00-20:00 

jw. 

18.10.2020 9:00-10:00                  
19:00-20:00 

jw. 

20.10.2020 8:00-12:00 jw. 

20.10.2020 14:00-18:00 jw. 

22.10.2020 8:00-12:00 jw. 

22.10.2020 14:00-18:00 jw. 

24.10.2020 9:00-10:00                  
19:00-20:00 

jw. 

25.10.2020 9:00-10:00                  
19:00-20:00 

jw. 

27.10.2020 8:00-12:00 jw. 

27.10.2020 14:00-18:00 jw. 

29.10.2020 8:00-12:00 jw. 

29.10.2020 14:00-18:00 jw. 

30.10.2020 8:00-12:00 jw. 

30.10.2020 14:00-18:00 jw. 

31.10.2020 9:00-10:00 
19:00-20:00 

jw. 

31.10.2020 14:00-18:00 jw. 

02.11.2020 6:00-7:00                       
19:00-20:00 

jw. 

03.11.2020 8:00-12:00 jw. 

03.11.2020 14:00-18:00 jw. 

04.11.2020 6:00-7:00                       
19:00-20:00 

jw. 

04.11.2020 14:00-18:00 jw. 

05.11.2020 6:00-7:00                       
19:00-20:00 

jw. 

05.11.2020 8:00-12:00 jw. 

05.11.2020 14:00-18:00 jw. 

07.11.2020 9:00-10:00                      
 19:00-20:00 

jw. 

08.11.2020 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

09.11.2020 6:00-7:00                       
19:00-20:00 

jw. 

09.11.2020 14:00-18:00 jw. 



 

 

 

10.11.2020 8:00-12:00 jw. 

10.11.2020 14:00-18:00 jw. 

12.11.2020 8:00-12:00 jw. 

12.11.2020 14:00-18:00 jw. 

13.11.2020 6:00-7:00                       
19:00-20:00 

jw. 

14.11.2020 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

15.11.2020 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

17.11.2020 8:00-12:00 jw. 

17.11.2020 14:00-18:00 jw. 

19.11.2020 8:00-12:00 jw. 

19.11.2020 14:00-18:00 jw. 

20.11.2020 14:00-18:00 jw. 

21.11.2020 9:00-10:00 
19:00-20:00 

jw. 

22.11.2020 9:00-10:00 
19:00-20:00 

jw. 

24.11.2020 8:00-12:00 jw. 

24.11.2020 14:00-18:00 jw. 

26.11.2020 8:00-12:00 jw. 

26.11.2020 14:00-18:00 jw. 

27.11.2020 14:00-18:00 jw. 

30.11.2020 8:00-12:00 jw. 

30.11.2020 14:00-18:00 jw. 

01.12.2020 8:00-12:00 jw. 

01.12.2020 14:00-18:00 jw. 

02.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

03.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

03.12.2020 8:00-12:00 jw. 

03.12.2020 14:00-18:00 jw. 

05.12.2020 9:00-10:00                     
19:00-20:00 

jw. 

05.12.2020 14:00-18:00 jw. 

07.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

08.12.2020 8:00-12:00 jw. 

08.12.2020 14:00-18:00 jw. 

09.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

10.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

10.12.2020 8:00-12:00 jw. 



 

 

 

10.12.2020 14:00-18:00 jw. 

12.12.2020 9:00-10:00                     
19:00-20:00 

jw. 

12.12.2020 14:00-18:00 jw. 

14.12.2020 9:00-10:00                     
19:00-20:00 

jw. 

15.12.2020 8:00-12:00 jw. 

15.12.2020 14:00-18:00 jw. 

16.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

17.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

17.12.2020 8:00-12:00 jw. 

17.12.2020 14:00-18:00 jw. 

19.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

19.12.2020 14:00-18:00 jw. 

20.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

22.12.2020 8:00-12:00 jw. 

22.12.2020 14:00-18:00 jw. 

24.12.2020 8:00-12:00 jw. 

24.12.2020 14:00-18:00 jw. 

28.12.2020 6:00-7:00                      
19:00-20:00 

jw. 

28.12.2020 14:00-18:00 jw. 

29.12.2020 8:00-12:00 jw. 

29.12.2020 14:00-18:00 jw. 

31.12.2020 8:00-12:00 jw. 

31.12.2020 14:00-18:00 jw. 

02.01.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

04.01.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

04.01.2021 14:00-18:00 jw. 

05.01.2021 8:00-12:00 jw. 

05.01.2021 14:00-18:00 jw. 

07.01.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

07.01.2021 8:00-12:00 jw. 

07.01.2021 14:00-18:00 jw. 

09.01.2021 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

09.01.2021 14:00-18:00 jw. 

11.01.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 



 

 

 

12.01.2021 8:00-12:00 jw. 

12.01.2021 14:00-18:00 jw. 

13.01.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

13.01.2021 14:00-18:00 jw. 

14.01.2021 8:00-12:00 jw. 

14.01.2021 14:00-18:00 jw. 

15.01.2021 14:00-18:00 jw. 

16.01.2021 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

16.01.2021 14:00-18:00 jw. 

18.01.2021 6:00-7:00                        
 19:00-20:00 

jw. 

18.01.2021 14:00-18:00 jw. 

19.01.2021 8:00-12:00 jw. 

19.01.2021 14:00-18:00 jw. 

20.01.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

21.01.2021 8:00-12:00 jw. 

21.01.2021 14:00-18:00 jw. 

23.01.2021 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

23.01.2021 14:00-18:00 jw. 

25.01.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

25.01.2021 14:00-18:00 jw. 

26.01.2021 8:00-12:00 jw. 

26.01.2021 14:00-18:00 jw. 

28.01.2021 8:00-12:00 jw. 

28.01.2021 14:00-18:00 jw. 

29.01.2021 9:00-10:00 
19:00-20:00 

jw. 

30.01.2021 14:00-18:00 jw. 

01.02.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

01.02.2021 8:00-12:00 jw. 

02.02.2021 8:00-12:00 jw. 

02.02.2021 14:00-18:00 jw. 

04.02.2021 8:00-12:00 jw. 

04.02.2021 14:00-18:00 jw. 

06.02.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

06.02.2021 8:00-12:00 jw. 

07.02.2021 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

08.02.2021 8:00-12:00 jw. 



 

 

 

09.02.2021 8:00-12:00 jw. 

09.02.2021 14:00-18:00 jw. 

11.02.2021 8:00-12:00 jw. 

11.02.2021 14:00-18:00 jw. 

13.02.2021 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

13.02.2021 14:00-18:00 jw. 

13.02.2021 14:00-18:00 jw. 

14.02.2021 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

15.02.2021 8:00-12:00 jw. 

16.02.2021 8:00-12:00 jw. 

16.02.2021 14:00-18:00 jw. 

18.02.2021 8:00-12:00 jw. 

18.02.2021 14:00-18:00 jw. 

20.02.2021 9:00-10:00                       
19:00-20:00 

jw. 

20.02.2021 8:00-12:00 jw. 

21.02.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

23.02.2021 8:00-12:00 jw. 

23.02.2021 14:00-18:00 jw. 

24.02.2021 8:00-12:00 jw. 

25.02.2021 8:00-12:00 jw. 

25.02.2021 14:00-18:00 jw. 

26.02.2021 8:00-12:00 jw. 

27.02.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

27.02.2021 8:00-12:00 jw. 

28.02.2021 6:00-7:00                         
19:00-20:00 

jw. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

 

w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021 

 
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

                                                            

Imię i nazwisko prowadzącego:  Alina Mardofel 

Rodzaj wsparcia: usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania 

Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania osoby niesamodzielnej obejmowanej wsparciem  
 

Data 

realizacji 

wsparcia 

Godziny realizacji 

indywidualnego 

wsparcia (od godz. Do godz.) 

Imię i nazwisko 

osoby 

niesamodzielnej 
 

 

01-08-2020 08.00-11.00 Z uwagi na ochronę 

danych osobowych 

szczegółowe informacje 

dostępne u Lidera 

projektu 

03-08-2020 07.30-11.30 jw. 

10-08-2020 07.30-11.30 jw. 

17-08-2020 07.30-11.30 jw. 

24-08-2020 07.30-11.30 jw. 

31-08-2020 07.30-11.30 jw. 

01-08-2020 11.30-14.30 jw. 

03-08-2020 12.00-16.00 jw. 

10-08-2020 12.00-16.00 jw. 

17-08-2020 12.00-16.00 jw. 

24-08-2020 12.00-16.00 jw. 

31-08-2020 12.00-16.00 jw. 

01-08-2020 14.45-17.45 jw. 

03-08-2020 16.10-20.10 jw. 

10-08-2020 16.10-20.10 jw. 

17-08-2020 16.10-20.10 jw. 

24-08-2020 16.10-20.10 jw. 

31-08-2020 16.10-20.10 jw. 

04-08-2020 09.00-12.00 jw. 

06-08-2020 09.00-12.00 jw. 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02-09-2020 07.30-11.30 jw. 

09-09-2020 07.30-11.30 jw. 

16-09-2020 07.30-11.30 jw. 

23-09-2020 07.30-11.30 jw. 

28-09-2020 08.00-14.00 jw. 

30-09-2020 07.30-11.30 jw. 

02-09-2020 12.00-16.00 jw. 

09-09-2020 12.00-16.00 jw. 

16-09-2020 12.00-16.00 jw. 

23-09-2020 12.00-16.00 jw. 

26-09-2020 14.30-16.30 jw. 

30-09-2020 12.00-16.00 jw. 

02-09-2020 16.10-20.10 jw. 

09-09-2020 16.10-20.10 jw. 

16-09-2020 16.10-20.10 jw. 

23-09-2020 16.10-20.10 jw. 

26-09-2020 16.45-18.45 jw. 

30-09-2020 16.10-20.10 jw. 

01-09-2020 09.00-12.00 jw. 

11-08-2020 09.00-12.00 jw. 

13-08-2020 09.00-12.00 jw. 

18-08-2020 09.00-12.00 jw. 

20-08-2020 09.00-12.00 jw. 

25-08-2020 09.00-12.00 jw. 

27-08-2020 10.00-12.00 jw. 

04-08-2020 12.10-15.10 jw. 

06-08-2020 12.10-15.10 jw. 

11-08-2020 12.10-15.10 jw. 

13-08-2020 12.10-15.10 jw. 

18-08-2020 12.10-15.10 jw. 

20-08-2020 12.10-15.10 jw. 

25-08-2020 12.10-15.10 jw. 

27-08-2020 12.10-14.10 jw. 

04-08-2020 15.30-18.30 jw. 

06-08-2020 15.30-18.30 jw. 

11-08-2020 15.30-18.30 jw. 

13-08-2020 15.30-18.30 jw. 

18-08-2020 15.30-18.30 jw. 

20-08-2020 15.30-18.30 jw. 

25-08-2020 15.30-18.30 jw. 

27-08-2020 14.30-16.30 jw. 



 

 

 

04-09-2020 09.00-12.00 jw. 

08-09-2020 09.00-12.00 jw. 

10-09-2020 09.00-12.00 jw. 

15-09-2020 09.00-12.00 jw. 

18-09-2020 09.00-12.00 jw. 

22-09-2020 09.00-12.00 jw. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.09.2020 12.10-15.10 jw. 

04.09.2020 12.10-15.10 jw. 

08.09.2020 12.10-15.10 jw. 

10.09.2020 12.10-15.10 jw. 

15.09.2020 12.10-15.10 jw. 

18.09.2020 12.10-15.10 jw. 

22.09.2020 12.10-15.10 jw. 

01.09.2020 15.30-18.30 jw. 

04.09.2020 15.30-18.30 jw. 

08.09.2020 15.30-18.30 jw. 

10.09.2020 15.30-18.30 jw. 

15.09.2020 15.30-18.30 jw. 

18.09.2020 15.30-18.30 jw. 

22.09.2020 15.30-18.30 jw. 

01.10.2020 07.30-11.30 jw. 

03.10.2020 08.00-13.00 jw. 

06.10.2020 07.30-11.30 jw. 

08.10.2020 07.30-11.30 jw. 

01.10.2020 12.00-16.00 jw. 

03.10.2020 13.30-15.30 jw. 

06.10.2020 12.00-16.00 jw. 

08.10.2020 12.00-16.00 jw. 

04.10.2020 08.00-16.00 jw. 

02-10-2020 09.00-12.00 jw. 

05-10-2020 09.00-12.00 jw. 

07-10-2020 09.00-12.00 jw. 

09-10-2020 09.00-12.00 jw. 

02-10-2020 12.10-15.10 jw. 

05-10-2020 12.10-15.10 jw. 

07-10-2020 12.10-15.10 jw. 

09-10-2020 12.10-15.10 jw. 

02-10-2020 15.30-18.30 jw. 

05-10-2020 15.30-18.30 jw. 

07-10-2020 15.30-18.30 jw. 

09-10-2020 15.30-18.30 jw. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02-12-2020 07.30-11.30 jw. 

04-12-2020 09.00-13.00 jw. 

08-12-2020 07.30-11.30 jw. 

09-12-2020 09.00-14.00 jw. 

16-11-2020 07.30-11.30 jw. 

19-11-2020 07.30-11.30 jw. 

20-11-2020 09.00-14.00 jw. 

24-11-2020 07.30-11.30 jw. 

26-11-2020 08.00-14.00 jw. 

30-11-2020 07.30-11.30 jw. 

16-11-2020 12.00-16.00 jw. 

19-11-2020 12.00-16.00 jw. 

24-11-2020 12.00-16.00 jw. 

26-11-2020 12.00-16.00 jw. 

30-11-2020 12.00-16.00 jw. 

16-11-2020 16.10-20.10 jw. 

19-11-2020 16.10-20.10 jw. 

24-11-2020 16.10-20.10 jw. 

26-11-2020 16.10-20.10 jw. 

30-11-2020 16.10-20.10 jw. 

12-11-2020 09.00-12.00 jw. 

14-11-2020 09.00-12.00 jw. 

17-11-2020 09.00-12.00 jw. 

18-11-2020 09.00-12.00 jw. 

23-11-2020 09.00-12.00 jw. 

25-11-2020 09.00-12.00 jw. 

27-11-2020 09.00-12.00 jw. 

12-11-2020 12.10-15.10 jw. 

14-11-2020 12.10-15.10 jw. 

17-11-2020 12.10-15.10 jw. 

18-11-2020 12.10-15.10 jw. 

23-11-2020 12.10-15.10 jw. 

25-11-2020 12.10-15.10 jw. 

27-11-2020 12.10-15.10 jw. 

12-11-2020 15.30-18.30 jw. 

14-11-2020 15.30-18.30 jw. 

17-11-2020 15.30-18.30 jw. 

18-11-2020 15.30-18.30 jw. 

23-11-2020 15.30-18.30 jw. 

25-11-2020 15.30-18.30 jw. 

27-11-2020 15.30-18.30 jw. 



 

 

 

15-12-2020 07.30-11.30 jw. 

22-12-2020 07.30-11.30 jw. 

02-12-2020 12.00-16.00 jw. 

08-12-2020 12.00-16.00 jw. 

11-12-2020 10.00-15.00 jw. 

15-12-2020 12.00-16.00 jw. 

22-12-2020 12.00-16.00 jw. 

02-12-2020 16.10-20.10 jw. 

08-12-2020 16.10-20.10 jw. 

11-12-2020 15.10-20.10 jw. 

15-12-2020 16.10-20.10 jw. 

22-12-2020 16.45-18.45 jw. 

01-12-2020 09.00-12.00 jw. 

03-12-2020 09.00-12.00 jw. 

07-12-2020 09.00-12.00 jw. 

10-12-2020 09.00-12.00 jw. 

14-12-2020 09.00-12.00 jw. 

18-12-2020 09.00-12.00 jw. 

21-12-2020 09.00-12.00 jw. 

01.12.2020 12.10-15.10 jw. 

03.12.2020 12.10-15.10 jw. 

07.12.2020 12.10-15.10 jw. 

10.12.2020 12.10-15.10 jw. 

14.12.2020 12.10-15.10 jw. 

18.12.2020 12.10-15.10 jw. 

21.12.2020 12.10-15.10 jw. 

01.12.2020 15.30-18.30 jw. 

03.12.2020 15.30-18.30 jw. 

07.12.2020 15.30-18.30 jw. 

10.12.2020 15.30-18.30 jw. 

14.12.2020 15.30-18.30 jw. 

18.12.2020 15.30-18.30 jw. 

21.12.2020 15.30-18.30 jw. 

06.01.2021 07.30-11.30 jw. 

12.01.2021 07.30-11.30 jw. 

19.01.2021 07.30-11.30 jw. 

26.01.2021 07.30-11.30 jw. 

30.01.2021 08.00-14.00 jw. 

05.01.2021 10.00-15.00 jw. 

12.01.2021 12.00-16.00 jw. 

19.01.2021 12.00-16.00 jw. 



 

 

 

26.01.2021 12.00-16.00 jw. 

05.01.2021 15.10-20.10 jw. 

12-01-2021 16.10-20.10 jw. 

19-01-2021 16.10-20.10 jw. 

26-01-2021 15.10-20.10 jw. 

04-01-2021 09.00-12.00 jw. 

08-01-2021 09.00-12.00 jw. 

11-01-2021 09.00-12.00 jw. 

15-01-2021 09.00-12.00 jw. 

18-01-2021 09.00-12.00 jw. 

27-01-2021 09.00-12.00 jw. 

04-01-2021 12.10-15.10 jw. 

08-01-2021 12.10-15.10 jw. 

11-01-2021 12.10-15.10 jw. 

15-01-2021 12.10-15.10 jw. 

18-01-2021 12.10-15.10 jw. 

27-01-2021 12.10-15.10 jw. 

04-01-2021 15.30-18.30 jw. 

08-01-2021 15.30-18.30 jw. 

11-01-2021 15.30-18.30 jw. 

15-01-2021 15.30-18.30 jw. 

18-01-2021 15.30-18.30 jw. 

27-01-2021 15.30-18.30 jw. 

04-02-2021 07.30-11.30 jw. 

09-02-2021 07.30-11.30 jw. 

16-02-2021 07.30-11.30 jw. 

23-02-2021 07.30-11.30 jw. 

27-02-2021 08.00-14.00 jw. 

02-02-2021 08.00-14.00 jw. 

09-02-2021 12.00-16.00 jw. 

16-02-2021 12.00-16.00 jw. 

23-02-2021 12.00-16.00 jw. 

02-02-2021 14.10-20.10 jw. 

09-02-2021 16.10-20.10 jw. 

16-02-2021 16.10-20.10 jw. 

23-02-2021 16.10-20.10 jw. 

01-02-2021 09.00-12.00 jw. 

05-02-2021 09.00-12.00 jw. 

08-02-2021 09.00-12.00 jw. 

12-02-2021 09.00-12.00 jw. 

15-02-2021 09.00-12.00 jw. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22-02-2021 09.00-12.00 jw. 

01-02-2021 12.10-15.10 jw. 

05-02-2021 12.10-15.10 jw. 

08-02-2021 12.10-15.10 jw. 

12-02-2021 12.10-15.10 jw. 

15-02-2021 12.10-15.10 jw. 

22-02-2021 12.10-14.10 jw. 

01-02-2021 15.30-18.30 jw. 

05-02-2021 15.30-18.30 jw. 

08-02-2021 15.30-18.30 jw. 

12-02-2021 15.30-18.30 jw. 

15-02-2021 15.30-18.30 jw. 

22-02-2021 14.30-16.30 jw. 



 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

 

w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021 

 
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

                                                            

Imię i nazwisko prowadzącego:  Przemysław Kazimirski 

Rodzaj wsparcia: indywidualne poradnictwo prawne 

Adres realizacji wsparcia: KLUB AKTYWNYCH w Głownie w budynku FUNDACJI "SWOBODA",  
                                        ul. Sosnowa 4, 95-015 Głowno 

 
 

Data 

realizacji wsparcia 

Godziny realizacji indywidualnego 

wsparcia (od godz. Do godz.) 

07.08.2020 r. 09.00-19.00 

21.08.2020 r. 09.00-19.00 

18.09.2020 r. 09.00-19.00 

25.09.2020 r. 09.00-19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
do 28.02.2021 

(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia) 

 

Imię i nazwisko prowadzącego: Edyta Sroczyńska 

Rodzaj wsparcia: indywidualne zajęcia z zakresu edukacji zdrowotnej z Doradcą żywieniowym, 

realizowane w ramach KLUB AKTYWNYCH 

Adres realizacji wsparcia: KLUB AKTYWNYCH w Głownie w budynku FUNDACJI "SWOBODA",  

                                        ul. Sosnowa 4, 95-015 Głowno 

 
 

Data 

realizacji wsparcia 

Godziny realizacji indywidualnego 

wsparcia (od godz. do godz.) 

5.08.2020 9.00-11.00 

7.08.2020 10.00-11.00 

11.08.2020 12.00-14.00 

12.08.2020 13.00-15.00 

13.08.2020 14.00-15.00 

17.08.2020 15.00-16.00 

18.08.2020 16.00-17.00 

19.08.2020 9.00-10.00 

20.08.2020 10.00-11.00 

21.08.2020 11.00-12.00 

24.08.2020 10.00-12.00 

7.09.2020 9.00-11.00 

8.09.2020 10.00-12.00 

9.09.2020 12.00-14.00 

10.09.2020 13.00-15.00 

14.09.2020 14.00-15.00 

15.09.2020 15.00-16.00 

14.09.2020 16.00-17.00 

16.09.2020 9.00-12.00 

17.09.2020 10.00-11.00 

5.10.2020 9.00-11.00 

6.10.2020 10.00-12.00 

7.10.2020 12.00-14.00 



 

 

 

8.10.2020 13.00-15.00 

9.10.2020 14.00-15.00 

12.10.2020 15.00-16.00 

14.10.2020 16.00-17.00 

15.10.2020 9.00-12.00 

16.10.2020 10.00-11.00 

16.11.2020 9.00-11.00 

17.11.2020 10.00-12.00 

18.11.2020 12.00-14.00 

19.11.2020 13.00-15.00 

20.11.2020 14.00-15.00 

23.11.2020 15.00-16.00 

24.11.2020 16.00-17.00 

26.11.2020 9.00-12.00 

27.11.2020 10.00-11.00 

1.12.2020 10-12 

2.12.2020 10-12 

3.12.2020 10-12 

4.12.2020 10-12 

8.12.2020 14-16 

9.12.2020 14-16 

10.12.2020 14-16 

11.12.2020 14-15 

18.01.2021 10-12 

19.01.2021 10-12 

20.01.2021 10-12 

21.01.2021 10-12 

25.01.2021 14-16 

26.01.2021 14-16 

27.01.2021 14-16 

28.01.2021 14-15 

1.02.2021 10-12 

2.02.2021 10-12 

3.02.2021 10-12 

4.02.2021 10-12 

5.02.2021 14-16 

8.02.2021 14-16 

9.02.2021 14-16 

10.02.2021 14-15 

 

 

 



 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
 

Imię i nazwisko prowadzącego: Michał Grzegorczyk 

Rodzaj wsparcia: prowadzenie KLUBU AKTYWNYCH, utworzonego w ramach projektu 

Adres realizacji wsparcia: Klub prowadzi swą działalność w siedzibie budynku FUNDACJI "SWOBODA", 

                                              ul. Sosnowa 4, 95-015 Głowno 

 

KLUB AKTYWNYCH, utworzony w ramach projektu otwarty jest i dostępny dla uczestników projektu od 

dnia 01.09.2019 do 31.05.2021 roku w dni robocze od poniedziałku do piątku, w godzinach 08.00-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA 

  
w ramach projektu „Kompleksowy program wsparcia osób niepełnosprawnych”, współfinansowanego 

ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Łódzkiego na lata 2014-2020 

 
 

Imię i nazwisko prowadzącego: Grażyna Adamczewska 

Rodzaj wsparcia: prowadzenie Wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego i opiekuńczego, utworzonej  

                               w ramach projektu 

Adres realizacji wsparcia: wypożyczalnia prowadzona jest w siedzibie budynku FUNDACJ 

                                      "SWOBODA", ul. Sosnowa 4, 95-015 Głowno 

 

Wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego i opiekuńczego, utworzona w ramach projektu czynna jest od 

dnia 21.09.2019 do dnia 31.05.2021 roku od poniedziałku do piątku, w godzinach i terminach 

szczegółowo rozpisanych w Załączniku nr 3 do „REGULAMINU  WYPOŻYCZALNI SPRZĘTU 

REHABILITACYJNEGO I OPIEKUŃCZEGO”, zamieszczonego na stronie internetowej 

https://www.fundacjaswoboda.pl. 
 


